INSIDE OUT - OUTSIDE IN

Technik und Improvisation
Offenes Level

Ein Workshop der durch die verschieden Schichten des Kérpers und Moglichkei-
ten des Kontaktes reist. Von Haut zu Knochen nehmen wir unse korper un-

terschiedlich war und finden vielschi weualtaten und degs & geben und
spliren des eigenen Gewichtes. L S

. ™~
Daraus werden wir die Id e d mit dem
bezug zu uns unserer |
Kosten: 75,-€; Frihbucher: 6 Pruar 2012

Uberweisung an: Gabriele Koch;

Bewegungsstudio; Himmelgeistersr. h40225 Dusseldorf



ORKSHOP " ¢

CONTACT ION BASICS -
' INSIDE OUT-OUTSIDE IN

. "mit Tomoko Tezuka & Gabri och
25./2 ruar 20 in_I!seldorf /

Sa. 11-15h / So. n% : : -

\’?meldung und Info:

Gaby: g_f_koch@yahoo.de; 0160-5258336
Tomoko: t_tezuka@hotmail.com; 01577-1989936




